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UNIDAD DIDÁCTICA PARA

EDUCADORES/PROFESORES/FORMADORES DE ADULTOS

Información y Alfabetización de los Datos

Tema 1: Conceptos de Internet

Unidad didáctica 3 – Guía práctica sobre cómo realizar actividades básicas en un ordenador

Duración: 40 minutos

Objetivo

Esta lección tiene como objetivo presentar las principales actividades
que se pueden realizar en un ordenador, acceder a Internet y utilizar
las funciones del escritorio.

Grupo Meta Adultos (mayores)

Instalaciones/ Equipamientos

● Aula
● Acceso a Internet
● Proyector
● Pizarra blanca

Herramientas/ Materiales ● Portátil/Tableta/Smartphone

Actividades

1. Actividad 1: Cómo acceder a Internet (15 mins)

1.1 A partir del proyecto audiovisual, realiza una búsqueda en
Google, explicando paso a paso cada término:

● Mostrar el icono del navegador y cómo acceder a él

● Explicar los elementos/estructura de una página web

● Realizar una búsqueda en Google sobre un tema común, por

ejemplo: información general de su país - wikipedia

2. Actividad 2: Actividades básicas en un ordenador (15 mins)

2.1 Con el proyector de vídeo, explica y ejemplifica los siguientes
términos:

● ¿Qué es el escritorio? ¿Qué elementos puedes encontrar en

el Escritorio?

● ¿Qué es un archivo o una carpeta?
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● ¿Qué es la papelera de reciclaje y cómo utilizarla?

● ¿Cómo organizar/mover/eliminar iconos?

● ¿Cómo cambiar el tamaño de un icono?

3. Actividad 3: Resumen (10 mins)


