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UNIDAD DIDACTICA PARA
EDUCADORES/PROFESORES/FORMADORES DE ADULTOS

Comunicacion y Colaboracion

Tema 1: Correo electronico

Unidad didactica 2 — Navegacion por Gmail

Duracion: 90 minutos

El objetivo principal de esta leccién es proporcionar toda la informacién

Objetivo necesaria sobre cdmo iniciar y cerrar sesiéon en Gmail y cdmo navegar por
él.
Grupo Meta Adultos (mayores)
e Aula
Instalaciones/ ® Acceso a Internet
Equipamientos ® Proyector
e Pizarra blanca

Herramientas/ Materiales

1. Actividad 1: Introduccion a Gmail

1.1 Empezar la sesion con un video https://www.youtube.com/watch?v=d
yPC6U gHTs&ab channel=TixeSchooling (3 mins)

2. Actividad 2: Acceder a tu cuenta de Gmail

2.1 Los formadores de adultos deben explicar a los alumnos cémo acceder

Actividades a su cuenta de Gmail (20 mins)

2.2 Todos los estudiantes deben registrarse en su cuenta de Gmail (15 mins)

3. Actividad 3: Navegacion por Gmail

3.1 Los formadores de adultos deben explicar a los alumnos las principales
funcionalidades de Gmail (20 mins)
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4. Actividad 4: Cerrar sesion en Gmail

4.1 Los formadores de adultos deben explicar a los alumnos cdmo cerrar su
sesion en Gmail (20 mins)

4.2 Todos los estudiantes deben cerrar su sesion de Gmail (15 mins)

5. Actividad 5: Resumen (10 mins)
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