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Alfabetización mediática

Tema 2: Identificar la fiabilidad de las fuentes de información

Unidad didáctica 2 – En busca de información fiable

Duración: 60 minutos

Objetivo
El objetivo de la unidad es mostrar cómo evaluar la credibilidad de la información
encontrada y desarrollar las habilidades para evaluar críticamente la información.

Grupo Meta Adultos (mayores)

Instalaciones/
Equipamientos

● Aula
● Acceso a Internet
● Ordenador/portátil

● Proyector
● Pizarra blanca

Herramientas/
Materiales

● Papel A3

● Notas adhesivas

● Ficha 1

● Ficha 2

Actividades

1. Actividad 1: Inicio de la reunión: presentación del tema y de la forma de

trabajar - presentaciones, debates, talleres (5 mins)

Introducción
La información que nos llega cada día no siempre es cierta y fiable. Además de
noticias valiosas, recibimos rumores, noticias que son opiniones o proporcionan
información incompleta. Recibimos y leemos información a través de Internet, pero
también de los medios tradicionales: prensa, radio, televisión, correos electrónicos y
tradicionales, contactos directos. A veces son poco importantes, a veces son
interesantes, aburridas, sorprendentes, etc. Por desgracia, muchas de ellas son
simplemente falsas. Es el efecto del error, de la ignorancia y, a veces, de engañar
intencionadamente a los destinatarios.
No ser consciente de este comportamiento puede afectar negativamente a nuestras
emociones, a la sensación de seguridad, etc. Merece la pena abordar de forma crítica
los mensajes recibidos. Es importante comprobar su credibilidad en lugar de creer en
su propia palabra.
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La popularización del acceso a Internet provocó un caos informativo. Gran parte de
las noticias son opiniones puramente subjetivas de los autores.

2. Actividad 2: Ejercicio - Presentarse (10 mins)

2.1. Cada uno de los participantes se presenta y cuenta dos datos sobre sí mismo.
Una verdadera y otra falsa. El animador también participa en el ejercicio. Tras las
declaraciones de cada persona, se intenta adivinar qué información es verdadera y
cuál no.
2.2. Resumen del ejercicio - Discusión sobre las impresiones, la facilidad / dificultad
de adivinar la verdad. Lo que influyó (prestamos atención al hecho de conocer a
alguien, la confianza, etc.).

3. Actividad 3: Relacionar la definición con la palabra clave (10 mins)

3.1. Los participantes, divididos en parejas, reciben ver Ficha 1.

4. Actividad 4: Verdadero o Falso (25 mins)

4.1. Los participantes están divididos en 3 grupos. Reciben copias impresas de
artículos de Internet (ver Ficha 2) y papel A3. Intentan determinar la credibilidad de
la información. Escriben comentarios: lo que afecta a la credibilidad y lo que le quita
autoridad.

5. Actividad 5: Resumen (10 mins)
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FICHA 1: Identificar la fiabilidad de las fuentes de información
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FICHA 2: Identificar la fiabilidad de las fuentes de información
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FICHA 2: Identificar la fiabilidad de las fuentes de información
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FICHA 2: Identificar la fiabilidad de las fuentes de información


