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ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ/ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ  

 

 

Όνομα Ενότητας: Επίλυση Προβλημάτων 

Υπο-Ενότητα  1 Τίτλος: Επίλυση τεχνικών προβλημάτων 

Σχέδιο Μαθήματος 1  – Ο οδηγός υπολογιστή 

Διάρκεια: 60  λεπτά 

Στόχος 

Αυτό το σχέδιο μαθήματος αποτελεί μια εισαγωγική συνεδρία σχετικά με τον 
τρόπο χρήσης του οδηγού του υπολογιστή. Ο κύριος στόχος αυτού του σχεδίου 
μαθήματος είναι, να παρέχει όλες τις απαραίτητες πληροφορίες στους ενήλικες 
μαθητές σχετικά με τον τρόπο χρήσης των διάφορων οδηγών υπολογιστών και να 
προσπαθήσει να λύσει βασικά προβλήματα μέσω αυτών.  

Ομάδα-στόχος 

Ενήλικες (τρίτης ηλικίας) 
 

Εγκατάσταση/ Εξοπλισμός 

 Τάξη 

 Πρόσβαση στο Διαδίκτυο 

 Προτζέκτορας 

 Λευκός Πίνακας (Πίνακας Μαρκαδόρου) 
 

Εργαλεία/ Υλικά 

 

Βασικές Εργασίες 

1. Εργασία 1: Εισαγωγή στον Οδηγό Υπολογιστή (20  λεπτά) 
 

1.1 Δείξτε τους διαφορετικούς τύπους οδηγών (οδηγός Microsoft Word, οδηγός 
Google Chrome, οδηγός Outlook κ.λπ.).  
 

2. Εργασία 2:  Πώς να κάνετε μια αναζήτηση χρησιμοποιώντας τον Οδηγό 
Υπολογιστή (30 λεπτά) 

 
2.1 Εξηγήστε, πώς μπορούμε να πλοηγηθούμε σε έναν Οδηγό Υπολογιστή. 
 
2.2 Ζητήστε από τους μαθητές, να εντοπίσουν ένα πρόβλημα που αντιμετώπισαν 
κατά τη χρήση ενός συγκεκριμένου  προγράμματος στον υπολογιστή. 
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2.3 Ζητήστε από τους μαθητές, να πραγματοποιήσουν μια αναζήτηση, για να 
εντοπίσουν πιθανές λύσεις στο προηγούμενο πρόβλημα χρησιμοποιώντας τον 
οδηγό υπολογιστή. 
 
2.4 Ζητήστε από τους μαθητές, να ακολουθήσουν βήμα προς βήμα τις συμβουλές 
που προτείνει ο Οδηγός. 
 

3. Εργασία 3:  Σύνοψη  (10  λεπτά) 
 

 

 

 

 

 

 


