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ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ/ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ  

 

 

Όνομα Ενότητας: Επίλυση Προβλημάτων 

Υπο-Ενότητα 3 Τίτλος: Δημιουργική χρήση ψηφιακών  τεχνολογιών 

Σχέδιο Μαθήματος 3  –  Ψηφιακά εργαλεία για τα χόμπι σας 

Διάρκεια: 60  λεπτά 

Στόχος 

Ο κύριος στόχος αυτού του σχεδίου μαθήματος είναι, να παρέχει 
όλες τις απαραίτητες πληροφορίες στους ενήλικες μαθητές σχετικά 
με τις δυνατότητες που παρέχει το Διαδίκτυο και τα ψηφιακά 
εργαλεία γενικά, για να μάθουν και να εξασκούν τα χόμπι τους.   

Ομάδα-στόχος 

Ενήλικες (τρίτης ηλικίας) 
 

Εγκατάσταση/ Εξοπλισμός 

 Τάξη 

 Πρόσβαση στο Διαδίκτυο 

 Προτζέκτορας 

 Λευκός Πίνακας (Πίνακας Μαρκαδόρου) 
 

Εργαλεία/ Υλικά 

 Αυτοκόλλητες σημειώσεις 

 Συνοδευτικό υλικό 1 
 

Βασικές Εργασίες 

1. Εργασία 1: Το Διαδίκτυο για διασκέδαση 
 
1.1 Δώστε στους μαθητές σας αυτοκόλλητες σημειώσεις και ζητήστε 
τους να δώσουν απαντήσεις στα εξής: (15  λεπτά)  (βλ. Συνοδευτικό 
υλικό 1) 

 Δώστε παραδείγματα διαφορετικών πραγμάτων που 
μπορούν να αναζητήσουν στο διαδίκτυο για να μάθουν και 
να εξασκήσουν τα χόμπι τους 
 

1.2 Μοιραστείτε το συνοδευτικό υλικό με τους μαθητές σας και 
βρείτε τους πιο συνηθισμένους τρόπους για να εξασκήσουν τα χόμπι 
τους στο διαδίκτυο  (15  λεπτά) 
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2. Εργασία 2: Αναζήτηση χόμπι στο Διαδίκτυο (25 λεπτά) 
 

2.1 Εξηγήστε, τι είναι ένα εκπαιδευτικό μάθημα ή σεμινάριο και 
δείξτε μερικά παραδείγματα τέτοιων εκπαιδευτικών οδηγών στο 
YouTube  (π.χ. πώς να ψήσουμε μια μηλόπιτα) 
 
2.2 Προσομοιώστε την εκτέλεση ενός χόμπι στο διαδίκτυο: 

o Ζητήστε από τους μαθητές σας να προσδιορίσουν 

ένα συγκεκριμένο χόμπι 

o Δείξτε, πώς αναζητούμε πληροφορίες στο διαδίκτυο 

για την εξάσκηση ή τη βελτίωση του χόμπι  

o Δείτε τα εκπαιδευτικά μαθήματα του YouTube 

σχετικά με αυτό το θέμα 

 
3. Εργασία 3:  Σύνοψη  (5 λεπτά) 
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ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 1: Εξάσκηση ενός χόμπι στο Διαδίκτυο 

 

Πράγματα που μπορούν να αναζητηθούν  στο διαδίκτυο 

για να μάθουμε και να εξασκήσουμε ένα χόμπι: 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Χρησιμοποιήστε τις 

αυτοκόλλητες σημειώσεις 

για να γράψετε τις 

απαντήσεις σας. 


