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ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ/ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ  

 

Όνομα Ενότητας:  Επίλυση Προβλημάτων 

Υπο-Ενότητα 4 Τίτλος: Προσδιορισμός του χάσματος των ψηφιακών δεξιοτήτων 

Σχέδιο Μαθήματος 4  –  Το Διαδίκτυο των Πραγμάτων 

Διάρκεια: 60  λεπτά 

Στόχος 

Αυτό το σχέδιο μαθήματος είναι μια συνεδρία συζήτησης σχετικά με 
τις ευκαιρίες και τις προκλήσεις που περιέχει το Διαδίκτυο στην 
καθημερινή ζωή. Ο κύριος στόχος αυτού του σχεδίου μαθήματος 
είναι να υποστηρίξει τους μαθητές στην κατανόηση και την 
ανακάλυψη του μέλλοντος του Διαδικτύου των Πραγμάτων.   

Ομάδα-στόχος 

Ενήλικες (τρίτης ηλικίας) 
 

Εγκατάσταση/ Εξοπλισμός 

 Τάξη 

 Πρόσβαση στο Διαδίκτυο 

 Προτζέκτορας 

 Λευκός Πίνακας (Πίνακας Μαρκαδόρου) 
 

Εργαλεία/ Υλικά 

 Αυτοκόλλητες σημειώσεις 

 Συνοδευτικό υλικό 1 
 

Βασικές Εργασίες 

1. Εργασία 1:  Εισαγωγή στο Διαδίκτυο των Πραγμάτων 

1.1 Ξεκινήστε το μάθημα με ένα βίντεο 
https://youtu.be/EKRVILAohck  (5 λεπτά) 
 
1.2  Ερωτήσεις για συζήτηση σχετικά με το βίντεο  (15  λεπτά) 

 Ποιοι μπορεί να είναι οι κύριοι τομείς της εφαρμογής του 
Διαδικτύου των Πραγμάτων στη ζωή μας; 
 

2. Εργασία 2: Κατανόηση του Διαδικτύου των πραγμάτων 
 

2.1 Δώστε στους μαθητές σας αυτοκόλλητες σημειώσεις και ζητήστε 
τους να δώσουν απαντήσεις στα εξής: (15  λεπτά)  (βλ. Συνοδευτικό 
υλικό  1  ) 

https://youtu.be/EKRVILAohck
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 Οφέλη του Διαδικτύου των πραγμάτων   

 Δυσκολίες/Προκλήσεις του Διαδικτύου των πραγμάτων 
 
2.2 Συζητήστε τα αποτελέσματα με όλη την τάξη και σκεφτείτε, πώς 

η μελλοντική ζωή θα μπορούσε να επηρεαστεί από το Διαδίκτυο 
των πραγμάτων (15 λεπτά) 

 
3. Εργασία 3: Σύνοψη (10  λεπτά) 
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ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 1:  Οφέλη/ Δυσκολίες του Διαδικτύου 

των Πραγμάτων 

 

 

 

Οφέλη του Διαδικτύου των Πραγμάτων:  

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 

Δυσκολίες του Διαδικτύου των Πραγμάτων:  

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

*Χρησιμοποιήστε τις 

αυτοκόλλητες σημειώσεις 

για να γράψετε τις 

απαντήσεις σας. 


