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LEZIONI PER FORMATORI PER GLI ADULTI, EDUCATORI, 

INSEGNANTI 

 

 

 

Modulo: Sicurezza 

Argomento 1: Le basi e il vocabolario di Internet 

Lezione 3 – Le applicazioni (Apps) 

Durata: 90 minuti 

Obiettivo 

L’obiettivo di questa lezione è spiegare cosa sono le applicazioni, che 

utilizzo se ne può fare e perché facilitano la vita di tutti i giorni.  

Gruppo target 
Adulti (senior) 

Struttura/attrezzature 

● Aula 

● Accesso a Internet 

● Videoproiettore 

● Computer/ Tablet/ Smartphone 

Strumenti/ Materiali 

● Allegato 1 (1 per partecipante) 

● Penne/matite  

Task principali 

1. Task 1: Brainstorm/ discussione (15 min) 

 

1.1 Inizia proponendo un brainstorming attraverso le seguenti 

domande: 

1. “Qualcuno di voi sa cosa sono le applicazioni?” 

2. “Pensate di averne già utilizzate?” 

3. “Potete dire il nome di un’app?” 

 

Poi: 

1. “Se guardate nei vostri computer/tablet/smartphone potete 

dirmi qualche applicazione?” 

 

2. Task 2: Introduzione (10 min) 
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2.1 Introduci l’argomento servendoti del Power Point (Materiali per 

insegnanti). 

 

 

3. Task 3: Esercizio individuale (45 min)   

 

3.1 Distribuisci l’allegato (vedi Allegato 1) e chiedi ai partecipanti di 

scrivere le risposte alle domande. 

 

4. Task 4: Discussione di gruppo (15 min) 

 

4.1 Invita i partecipanti a condividere le risposte e le loro impressioni.  

 

5. Task 5: Riepilogo (5 min)  

 

  



Page | 3 

 

 

This project has been funded with support from the European Commission. This communication reflects the 

views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of 

the information contained therein. Submission number: 2019-1-PT01-KA204-060701 

ALLEGATO 1: Cosa sono le applicazioni (app)? 

 

 

1. Scrivi il nome di 5 applicazioni (che già conoscevi o che hai imparato durante la lezione) 

 

 

●  ___________________________________________________________ 

 

●  ___________________________________________________________ 

 

●  ___________________________________________________________ 

 

●  ___________________________________________________________ 

 

● ___________________________________________________________ 

 

 

 

 

2. In che modo le applicazioni possono rendere la vita più facile? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

3. Scrivi il nome di alcune app che utilizzi.  

 

✔ ______________________________________________________ 

✔ ______________________________________________________ 

✔ ______________________________________________________ 

✔ ______________________________________________________ 
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4. Guardando le immagini, sai dire a cosa servono queste app unendole alle frasi più sotto? 

 

 

 

 

 

 – Consultare le previsioni del tempo  – Email  – Imparare una lingua    – Trasferire denaro  – Effettuare 

una chiamata video –  

 

 

 

Extra: Immagina una nuova applicazione che può esserti di aiuto! Per cosa è? Che aspetto ha? 

Riesci a descriverla?  ����� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


