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PLANY LEKCJI DLA DOROSŁYCH EDUKATORÓW / NAUCZYCIELI 

/ TRENERÓW  

 

 

 

Nazwa modułu: Komunikacja i współpraca 

Temat 2 Tytuł: Media społecznościowe  

Plan lekcji 9 - Utwórz konto na Facebooku 

Czas trwania: 90 minut 

Cel 

Głównym celem tego planu lekcji jest dostarczenie wszystkich 
niezbędnych informacji o Facebooku i o tym, jak założyd konto na 
Facebooku. 

Grupa docelowa 
Dorośli (seniorzy) 

 

Obiekt / wyposażenie 

● Sala lekcyjna 

● Dostęp do Internetu 

● Projektor 

● Biała tablica 

 

Narzędzia / Materiały 
 

Główne zadania  

1. Zadanie 1: Wprowadzenie do Facebooka  

 
1.1  Rozpocznij lekcję od obejrzenia filmu wideo 
https://www.youtube.com/watch?v=StPGR 
1URK5A & ab_channel = ContentMarketing   (2 min) 
 
1.2 Pytania do dyskusji odnoszące się do filmu (15 min) 

● Czym jest Facebook? 

● Jak działa Facebook? 

● Zalety Facebooka   

 
2. Zadanie 2: Utwórz konto na Facebooku 

https://www.youtube.com/watch?v=StPGR1URK5A&ab_channel=ContentMarketing
https://www.youtube.com/watch?v=StPGR1URK5A&ab_channel=ContentMarketing
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2.1 Osoby prowadzące szkolenie powinny wyjaśnid uczniom, jak 
utworzyd konto na Facebooku (30 minut). 

● Wyjaśnij uczniom, że będą musieli podad swoje imię i 

nazwisko, adres e-mail lub numer telefonu komórkowego, 

hasło, datę urodzenia i płed.  

 
2.2 Wszyscy uczniowie powinni założyd swoje konto na Facebooku 
(15 minut) 
 

3. Zadanie 3: Podsumowanie (10 minut) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


