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PLANOS DE AULA PARA
EDUCADORES/PROFESSORES/FORMADORES

Nome do Mddulo: Comunica¢ao e Colaboragao

Titulo: Redes Sociais

Plano de Aula 10 — Configure o seu perfil no Facebook

Duragao: 90 minutos

O principal objetivo deste plano de aula é dar todas as informacdes

o necessarias para a criacao do seu perfil no Facebook
Objetivo

Alunos (Adultos /Seniores)
Grupo Alvo

e SaladeAula

e Acesso a Internet
Instalagbes/Equipamento e Projetor

e Quadro (branco)

Ferramentas/Materiais * Fichade Apoio 1

1. Tarefa 1: Inicie sessdo na sua conta do Facebook

1.1 Os formadores devem explicar aos alunos como entrar na sua
conta do Facebook (20 mins)

Tarefas Principais
2. Tarefa 2: Configura¢des de conta no Facebook

2.1 Os formadores devem explicar aos alunos como alterar as
definicdes de conta da sua conta no Facebook (30 mins)

2.2 Os alunos podem alterar as configura¢des das suas contas:
e Foto do perfil
e Foto dacapa

Este projeto é financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta publicacdo reflete apenas a opinido dos
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e Defini¢Ges de privacidade, por exemplo, quem pode ver as
suas mensagens, como as pessoas podem encontra-lo e
contacta-lo, etc.

e \Ver e partilhar, por exemplo, quem pode publicar no seu
perfil, quem pode ver as mensagens que lhe foram marcadas
no seu perfil, etc.

e Bloquear utilizadores ou bloquear mensagens

e Idioma

e NotificacOes para comentdrios, etiquetas, lembretes, pedidos
de amizade, etc.

3. Tarefa 3: Alterar as definigées de conta do Facebook
3.1 Os formadores devem explicar aos alunos que mudancgas

precisam fazer na sua conta do Facebook (ver Ficha de Apoio 1) (30
mins)

4. Tarefa 4: Terminar (10 mins)

Este projeto é financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta publicagdo reflete apenas a opinido dos
autores, e a Comissdo ndo pode ser responsabilizada por qualquer utilizagdo que possa ser feita das
informagdes nela contida. NiUmero de projeto: 2019-1-PT01-KA204-060701
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FICHA DE APOIO 1: Alterar definicdes de conta no Facebook

1. Altere a sua foto de perfil
2.Mude a sua foto de capa

3. Alterar a lingua - Portugués
4. Alterar as notificacoes:

a. Comentarios: Atividar as notificacdes Push

b. Etiquetas: Amigos

c. Pedidos de amizade: Atividar as notificacOes o
Push

d. Mais atividade sobre si: Desligar

Este projeto é financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta publicagdo reflete apenas a opinido dos
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