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PLANO DE SESSAO 3

Nome do Mddulo: Resolu¢ao de Problemas

Titulo: Utilizar Tecnologias Digitais de Forma Criativa

Plano de sessao 3 — Ferramentas digitais para os seus passatempos

Duragao: 60 minutos

O principal objetivo deste plano de sessdo é dar toda a informacao
necessaria aos alunos, sobre as possibilidades oferecidas pela Internet

Objetivo e ferramentas digitais em geral, para aprenderem e praticarem os
seus passatempos.
Alunos (Adultos /Seniores)
Grupo Alvo
e SaladeAula
® Acesso a Internet
Instala¢des/Equipamento * Projetor
E quip e (Quadro Branco
e Post-its
Ferramentas/Materiais e Ficha de Apoio 1

1. Tarefa 1: A Internet para diversao

1.1 Fornecer aos alunos post-its e pedir-lhes para responderem ao

seguinte: (15 mins) (ver Ficha de Apoio 1)

Tarefas Principais

e Dar exemplos de diferentes coisas que podem pesquisar
online para aprender e praticar os seus passatempos

1.2 Partilhar a Ficha de Apoio com os alunos e identificar as formas
mais comuns de praticar os passatempos online (15 mins)
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2. Tarefa 2: Procura de passatempos online (25 mins)

2.1 Explicar o que é um tutorial e mostrar alguns exemplos de tutoriais
do YouTube (por ex: como fazer uma tarte de maca)

2.2 Simular a pratica de um passatempo online:

e Pedir aos alunos para identificarem um passatempo
especifico

e Mostrar como pesquisar informacdo online para realizar ou
melhorar o passatempo

e Ver alguns tutoriais do YouTube sobre esse assunto

3. Tarefa 3: Terminar (5 mins)

Este projeto é financiado com o apoio da Comissdao Europeia. Esta publicagdo reflete apenas a opinido dos
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FICHA DE APOIO 1:Praticar um hobby online

Coisas que podem ser pesquisadas online para aprender e
praticar passatempos:

* Use post-its para escrever

as suas respostas.
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