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PLAN DE LECTIE NR. 1

Numele modulului: Alfabetizarea informatiilor si a datelor

Titlu subiect: Internet — Concepte de baza

Plan de lectie 1 - De ce este important internetul?

Durata: 50 minute

Acest plan de lectie este o sesiune introductiva despre conceptele de
baza ale Internetului. Scopul principal al acestui plan de lectie este
de a oferi toate informatiile necesare cursantilor adulti despre
Internet si avantajele utilizarii acestuia.

Adulti (Seniori)

Scop

Grup tinta

e Osaladeclasa

e Acces laInternet

e Videoproiector
Facilitate/Echipament e Tabld

e Flipchart

e Fisal

Instrumente/Materiale

Activitatea 1: Introducere in lumea digitala — Prezentati-va si rugati
ceilalti participanti sa se prezinte (20 de minute)

1.1. Prima activitate este o introducere a formatorului si a

Activitati participantilor.

® Prezentati-va si oferiti o scurta descriere a cursului

e Rugati participantii sa se prezinte si sa spuna cateva cuvinte
legate de nivelul lor de expertiza in domeniul digital
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Activitatea 2: Brainstorming - Avantajele utilizarii Internetului

2.1. Oferiti cursantilor biletele adezive si rugati-i sa noteze avantajele
utilizarii Internetului.

2.1 Discutati raspunsurile cu intreaga clasa si lipiti biletelele pe un
flipchart. (10 minute)

Activitatea 3: Reflectati asupra activitatilor online (10 minute)

3.1 Rugati cursantii sa dea exemple de lucruri diferite pe care le fac
online intr-o zi, utilizand fisa furnizata mai jos. (vezi Fisa 1)

3.2 Reflectati asupra dificultatii de a indeplini anumite sarcini in cazul
in care nu ar avea acces la Internet.

Activitatea 4: Concluzii (10 minute)

4.1. Prezentati cursantilor urmatorul videoclip:
https://www.youtube.com/watch?v=IH6WGOYdQ3k (5 min)

4.2. Concluzii/intrebari (5 min)
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FISA 1: Exemple de activitati online zilnice
.

Enumerati unele dintre activitdtile digitale zilnice (citirea stirilor, comunicarea cu prietenii si
familia, vizitarea site-urilor web, jocuri, ascultarea muzicii, postarea pe retelele de socializare,
cumpdrdturi online etc.)
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