
P a g i n ă  | 1 

 

 
Acest proiect a fost finanțat cu sprijinul Comisiei Europene. Această comunicare reflectă numai punctul de 

vedere al autorului, iar Comisia nu poate fi trasă la răspundere pentru nicio utilizare a informațiilor conținute în 

aceasta. Număr de trimitere: 2019-1-PT01-KA204-060701 

PLANUL DE LECȚIE PENTRU 

EDUCATORII/PROFESORII/FORMATORII ADULȚI  

 

 

 

Nume modul: Comunicare și colaborare 

Titlul subiectului 1:  E-mail 

Planul de lecție 4  –  Răspundeți și redirecționați e-mailurile 

Durata: 90 minute 

Scopul 

Scopul principal al acestui plan de lecție este de a oferi toate 
informațiile necesare despre redirecționarea și retransmiterea unui e-
mail. 

Grup țintă 
Adulți (seniori) 

 

Instalație/ Echipament 

• Clasă 

• Acces la Internet 

• Proiector 

• Tablă 
 

Unelte/ Materiale 

• Fișa de lucru 1 

• Fișa de lucru 2 

• Fișa de lucru 3 

• Fișă de lucru 4 

• Fișa de lucru 5 

• Fișa de lucru 6  
 

Activități principale  

1. Sarcina 1: Răspunsul la un mesaj de e-mail 
 
1.1 Formatorii trebuie să trimită pe contul de e-mail al tuturor 
studenților următorul e-mail (consultați Fișa de lucru 1)  (10 minute) 
 
1.2 Formatorii trebuie să explice studenților cum să răspundă la e-
mailuri (15  minute) 
 
1.3 Cursanții adulți trebuie să răspundă la acest e-mail și să se prezinte 
(vezi Fișa de lucru 2)  (15  minute) 



P a g i n ă  | 2 

 

 
Acest proiect a fost finanțat cu sprijinul Comisiei Europene. Această comunicare reflectă numai punctul de 

vedere al autorului, iar Comisia nu poate fi trasă la răspundere pentru nicio utilizare a informațiilor conținute în 

aceasta. Număr de trimitere: 2019-1-PT01-KA204-060701 

 
2. Sarcina 2: Răspundeți tuturor  

 
2.1 Formatorii trebuie să trimită pe contul de e-mail al tuturor 
studenților următorul e-mail (consultați Fișa de lucru 3)  (10 minute) 
 
2.2 Formatorii adulți trebuie să explice studenților să răspundă 
tuturor destinatarilor (15  minute) 
 
2.3 Cursanții trebuie să răspundă tuturor destinatarilor la acest e-mail  
(a se vedea fișa de lucru  4)  (15 minute) 
 

3. Sarcina 3:  Redirecționați un e-mail 
 
3.1 Formatorii adulți trebuie să trimită pe contul de e-mail al tuturor 
studenților următorul e-mail (a se vedea fișa de lucru 5)  (10  minute) 
 
3.2 Formatorii adulți trebuie să explice studenților cum să 
redirecționeze e-mailul (15  minute) 
 
3.3 Cursanții adulți trebuie să redirecționeze e-mailul la următoarea 
adresă:  chrystalla@emphasyscentre.com  (a se vedea fișa de lucru 6)  
(15 minute) 
 

4. Sarcina 4: Concluzii (10 minute) 
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FIȘA DE LUCRU 1: Răspunsul la un e-mail    

 

 

 

 

 

 

  

 TO: Toți studenții  

 Al doilea e-mail 

Bună ziua tuturor, 

Acesta este al doilea e-mail 

Să aveți o săptămână plăcută și 

productivă! 

 

cu stimă 

Echipa Emphasys  
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FIȘA DE LUCRU 2: Răspunsul la un e-mail    

 

 

 

 

  

chrystalla@emphasyscentre.com 

Al doilea e-mail 

Bună, 

Eu sunt Maria. 

Sper că și tu ești bine. 

 

Mulțumesc 

Echipa DIGITALISE ME  

mailto:chrystalla@emphasyscentre.com
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FIȘA DE LUCRU 3: Răspundeți tuturor  

 

 

  

TO: Toți studenții  

 Răspuns la toate mesajele 

Bună ziua tuturor, 

Acesta este al treilea e-mail 

Să aveți o săptămână bună! 

 

cu stimă 

Echipa Emphasys  
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FIȘA DE LUCRU 4: Răspundeți tuturor  

 

 

  

chrystalla@emphasyscentre.com; demetra@emphasyscentre.com 

Răspuns la toate mesajele 

E-mail 
Bună ziua tuturor, 

îmi pare bine să te cunosc Maria! 

Să ai o săptămână bună! 

 

Cu stimă 

Echipa DIGITALISE ME 

 

 

mailto:demetra@emphasyscentre.com
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FIȘA DE LUCRU 5: Redirecționați un e-mail  

 

 

  

TO: Toți studenții  

 Redirecționare poștă electronică 

Bună ziua tuturor, 

Vă mulțumim că ați participat la cursul 

nostru de formare. 

Pe curând. 

 

cu stimă 

Echipa Emphasys  
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FIȘA DE LUCRU 6: Redirecționați un e-mail  

 

 

 

stelios@emphasyscentre.com 

 Redirecționare poștă electronică 

Bună ziua tuturor, 

Vă mulțumim pentru tot! 

Pe curând! 

 

cu stimă 

Echipa DIGITALISE ME 
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