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PLANURI DE LECȚIE PENTRU 

EDUCATORII/PROFESORII/FORMATORII ADULȚI  

 

 

 

Numele modulului: Siguranță 

Titlul subiectului 1: Concepte/ termeni de bază pentru Internet 

Planul de lecție 1 - Ce este un firewall 

Durata: 60 minute 

Scop 

Acest plan de lecție își propune să clarifice conceptul de "firewall" și 
să arate importanța acestuia pentru a menține echipamentul în 
siguranță. 

Grup țintă 
Adulți (seniori) 

 

Instalație/ Echipament 

● Clasă 

● Acces la Internet 

● Proiector 

● Tablă 

 

Unelte/ Materiale 

● Note adezive 

● Fișa de lucru 1 

● 1 Carton/ Hârtie A3 

● Carioci 

 

 

Activități principale  

1. Sarcina 1: Introducere în concept (8 minute) 

 

1.1 Prezentați câteva definiții și explicații utilizând prezentarea 
Powerpoint  (Materiale didactice) 
 

2.  Sarcina 2: Afișați videoclipul (2 minute) 
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2.1 Începeți această activitate cu un video:  
https://www.youtube.com/watch?v=x1YLj06c3hM  
 

3. Sarcina 3: Ce este un firewall (45 de minute) 

 

3.1 Oferiți elevilor note adezive și rugați-i să scrie, cu propriile cuvinte, 
ceea ce cred ei că este un firewall.   (10 minute) 
 
3.2. Citiți cu voce tare toate răspunsurile, la întâmplare, și discutați 

rezultatele cu întreaga clasă. Aflați o definiție satisfăcătoare în 

grup. (25 minute) 

 
3.3 Cereți unui voluntar să scrie definiția    "firewall" pe carton  (a se 

vedea fișa de lucru 1)  și să o fixeze pe o placă sau pe un perete din 

clasă. (10 minute) 

 
4. Sarcina 4: Încheiați (5 minute)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=x1YLj06c3hM
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FIȘA DE LUCRU 1: Ce este un firewall? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIREWALL-UL ESTE...  

 

 

 

 

Un firewall 

este....  

 


