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PLANURI DE LECȚIE PENTRU 

EDUCATORII/PROFESORII/FORMATORII ADULȚI  

 

 

 

Numele modulului: Siguranță 

Titlul subiectului 1: Concepte/ termeni de bază pentru Internet 

Planul de lecție 5 – Ce înseamnă hărțuirea pe internet și criminalitatea informatică 

Durata: 90 minute 

Scop 

- Acest plan de lecție vizează conceptualizarea hărțuirii informatice 
și a criminalității informatice.  

Grup țintă 
Adulți (seniori) 

 

Instalație/ Echipament 

● Clasă 

● Acces la Internet 

● Proiector 

● Computere/ tablete cu conexiune Internet 

Unelte/ Materiale 
● Fișa de lucru 1 

● Pixuri/ creion 

Activități principale  

1. Sarcina 1: Introducere în concept (10 minute) 

1.1 Introducere în subiect prin PowerPoint (Materiale didactice) 
 

2. Sarcina 2: Urmăriți videoclipul (2 minute) 

 
2.1 Începeți această activitate cu un video:  
https://www.youtube.com/watch?v=5TOIb0sS7fg  
 

3. Sarcina 3: Vorbiți despre ceea ce ați văzut în film / ce 

reprezintă (20 de minute) 

 

3.1 Întrebați cursanții ce au văzut în film și lăsați-i să vorbească liber. 
Întrebați-i dacă au auzit sau cunosc vreo situație similară. Oferiți-le 

https://www.youtube.com/watch?v=5TOIb0sS7fg
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exemple clare, astfel încât să poată înțelege cât de ușor este să fie 
hărțuiți pe internet sau chiar să hărțuiască pe cineva, chiar dacă nu 
vor sau nu sunt conștienți de asta. 
 

4. Sarcina 4: Cereți cursanților  să  noteze două exemple de 

hărțuire cibernetică și două exemple de criminalitate 

cibernetică. (50 minute) 

 

4.1 Acordați cursanților ceva timp să se gândească, înainte de a 
distribui fișa de lucru (a se vedea fișa de lucru 1)  și rugați-i să-și scrie 
răspunsurile pe ea. 
 

5. Sarcina 5: Încheiați (8 minute)  
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FIȘA DE LUCRU 1: Exemple de hărțuire informatică și 

criminalitate informatică 

 

 

Enumerați două exemple de hărțuire 

cibernetică 
 

 

_____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

_____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Enumerați două exemple de 

criminalitate informatică 

 
_____________________________________________________________________________________ 

 

 

_____________________________________________________________________________________ 
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